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Metoda de Studiu PRINCE2 
Foundation & Practitioner

PRINCE2®
Cea mai buna practica in
Project Management

In calitate de Societate Autorizata de Training PRINCE2, 
furnizam cursuri acreditate, fie prin sesiuni programate 
calendaristic, fie prin sesiuni organizate la sediul fiecarei 
firme interesate.  Cursurile noastre sunt organizate in toata 
lumea, in sapte limbi: Engleza, Franceza, Italiana, Spaniola, 
Germana, Suedeza si Olandeza. 

Cursuri OPEN
         Sesiuni programate calendaristic, organizate pentru   
         persoane fizice.

Cursuri In-house
          Sesiuni organizate la sediul firmei, in orice loc 
          geografic. Continutul si structura acestor sesiuni pot fi 
          personalizate, pe baza exigentelor fiecarei organizatii in 
          parte.   

Servicii Personalizate
Personalizarea serviciilor se bazeaza pe experienta noastra 
referitoare la cerintele fiecarui client. Serviciile noastre 
aditionale pentru cursurile Foundation si Practitioner sunt: 

Studii de caz personalizate:
          Un studiu de caz adaptat la partea practica a  
          proiectelor clientului va fi dezvoltat impreuna cu 
          personalul director al organizatiei, pentru a demonstra
          participantilor aplicarea efectiva a metodei PRINCE2.

 Perspectiva asupra cursului PRINCE2 
          Cursul PRINCE2  Overview aduce particpantilor o 
          viziune generala asupra modului in care utilizarea 
          metodei PRINCE2 poate creste succesul unui proiect. 
          Cursul, care dureaza o zi, este o introducere catre  
          metodologia PRINCE2, aprofundand abordarea 
          “process-orientated” caracteristica metodei PRINCE2,
          precum si beneficiile utilizarii sale in implementarea 
          proiectelor. 

PRINCE2 - Sesiunea Senior Management 
         Acest curs este recomandat in mod special pentru  
         Decision Makers, Manageri Seniori si membrii Comisiei 
         de Proiect, pentru care este obligatoriu sa cunoasca
         metoda PRINCE2.  
         

QRP Management Methods International este un furnizor 
international de training si consultanta, specializat in 
metode Best Practice al Cabinet Office, anume:  
 

PRINCE2 - Project Management 
MSP - Programme Management
ITIL - IT Service Management
P3O - Portfolio, Programme and Project Offices
MoP - Management of Portfolios
Agile Project Management

Sistemul nostru acreditat asigura calitatea superioara a 
serviciilor noastre; orientarea catre Rezultate ne permite sa 
furnizam programe de training puternic personalizate, 
utilizand studii de caz create in colaborare cu firmele 
interesate, in timp ce atentia acordata Persoanelor 
garanteaza folosirea unor instructori acreditati, cu o 
experienta vasta in domeniul Managementului de Proiect. I

Pentru orice informatie cu privire la serviciile noastre, va 
rugam sa ne contactati: 

QRP International
Str. Logofat Luca Stroici 17-19,
Sector 2, 020582,
Bucuresti,
Romania

E-Mail: romania@qrpinternational.com
Tel:  + 40 - (0)31 2249983
Fax: + 40 - (0)31 8112833
www.qrpinternational.ro

Metoda de Domeniu Public
Pragmatica si Flexibila
Peste 450.000 manageri certificati
Cabinet office este proprietarul metodelor PRINCE2®, 
MSP® (Programme Management), P3O® (Portfolio, 
Programme and Project Office),  MoP™(Management of 
Portfolios) si ITIL® (IT Service Management) 

QRP International is a PRINCE2/MSP/P3O/MoP/ITIL/Agile Project Management Accredited 
Training Organization by the APM Group. PRINCE2® is a registered trade mark of the Cabinet 
Office. MSP® is a registered trade mark of the Cabinet Office. P3O® is a registered trade mark of 
the Cabinet Office. MoP™ is a trade mark of the Cabinet Office. ITIL® is a registered trade mark of 
the Cabinet Office. The Swirl logo™ is a trade mark of the Cabinet Office.



 

 

 

 

 

 

 

Ce este PRINCE2 Cursul PRINCE2 Foundation Cursul PRINCE2 Practitioner

 
  

 

 

 

PRINCE2 (PRojects IN Controlled Environment) este o 
metoda structurata in vederea gestiunii efective si eficiente a 
proiectelor. Este o abordare generala, Best Practice, pentru 
gestionarea tuturor tipurilor de proiect, devenind un 
standard universal-valabil pentru organizarea, gestionarea si 
contolul proiectelor. 

Avantajele metodei PRINCE2
Un inceput organizat si controlat garanteaza o  
          motivatie valabila pentru proiect, si ca toate resursele   
         sunt organizate si pregatite in scopul respectiv.   

O desfasurare organizata si controlata, o data ce 
         proiectul a fost organizat, garanteaza valabilitatea sa
         constanta, precum si faptul ca lucrul in curs este
         controlat pe toata durata proiectului. 

O incheiere organizata si controlata este mereu mai 
          buna decat tendinta naturala de a devia catre viata 
         operativa a unui proiect, prin urmare trebuie sa avem 
         siguranta ca produsele care trebuiesc predate vor fi 
         acceptate de client pana la incheierea oficiala a 
         proiectului.  

Verificari continue ale progreselor, raportate la 
          planificare si la raportul dintre costuri si venituri.  

Posibilitati flexibile de decizie. 

Gestiunea controlata a devierilor de la planul de 
         proiect, datorita principilui de Management prin 
         Exceptie. 

Implicarea personalului de management si a partilor
         interesate in momentele cheie. 

Comunicarea eficienta intre echipa de proiect, 
          partile interesate, si restul organizatiei. 

Punctele cheie ale PRINCE2 
Peste 450.000 manageri acreditati

Utilizat in peste150 de tari in intreaga lume. 

20,000 organizatii deja beneficiaza de abordarea
         inovativa si universal-valabila a metodei PRINCE2.  

Numarul de persoane certificate PRINCE2 creste cu 
         aproximativ 20% in fiecare an.

Utilizat de majoritatea organizatiilor de stat si 
         particulare. 

Cursul PRINCE2 Foundation acopera intreaga programa a 
nivelului Foundation si pregateste participantii pentru 
examenul PRINCE2 Foundation.

Acest nivel are ca obiectiv stabilirea nivelului la care 
candidatul poate actiona ca membru al unei echipe de 
management de proiect, pentru un proiect care utilizeaza 
PRINCE2, intr-un mediu adaptabil la PRINCE2. In concluzie, 
participantii vor trebui sa demonstreze faptul ca au inteles 
principiile si terminologia acestei metode. 

Cursul are o durata de 3 zile, se desfasoara intr-o sala de 
clasa, si se adreseaza persoanelor care necesita cunostinte 
generale de management de proiect. Cursul face referire la 
secventele in desfasurarea unui proiect tipic. Inca de la 
inceput, atentia va fi acordata punctului de plecare al 
proiectului, organizarii acestuia, secventelor care il 
alcatuiesc, precum si gestionarii riscurilor, a calitatii, a 
controlurilor, a atingerii obiectivelor si a incheierii 
proiectului.  

Obiective
In urma absolvirii cursului, participantii vor putea: 
Sa inteleaga finalitatea si responsabilitatile 
          tuturor rolurilor in PRINCE2.   

Sa inteleaga cele 7 principii, cele 7 teme, cele 7
          procese, si Planificarea bazata pe Produs si tehnicile 
          Reviziei Calitatii. 

Sa inteleaga care produse de gestiune sunt
         input, output, si cum sunt actualizate in cadrul celor 7
         procese.

Sa inteleaga finalitatea tuturor produselor 
          de gestiune, precum si compozitia unui Business Case, 
          Descrierea Produselor, Raportarea, Registrul Riscurilor 
          si al Calitatii. 

Sa inteleaga legatura intre principii, procese, teme, 
          produse si roluri intr-un proiect PRINCE2. 

 Cui se adreseaza? 
Managerilor de Proiect

Membrilor Echipei de Proiect

Managerilor de Echipa

Asistentilor Managerilor de Proiect

Managerilor de Proiect Aspiranti

Cursul PRINCE2 Practitioner ofera posibilitatea de a pune in 
aplicare metoda PRINCE2 in cadrul unui anumit scenariu si 
pregateste part ic ipant i i pentru examenul PRINCE2 
Practitioner. 

Acest nivel are ca obiectiv stabilirea masurii in care 
candidatul poate aplica PRINCE2 pentru a conduce si 
gestiona proiecte de un grad redus de complexitate, intr-un 
mediu de proiect adaptabil la metoda PRINCE2. In concluzie, 
participantii trebuie sa demonstreze competentele cerute in 
cadrul etapei Foundation, dovedindu-si capacitatea de a 
aplica si adapta PRINCE2 la necesitatile si la problemele 
unui scenariu specific.  

Este vorba despre un curs de 2 zile, foarte detaliat, care se 
desfasoara intr-o sala de clasa. Atentia se indreapta catre 
studiile de caz, si se adreseaza in principal Managerilor de 
Proiect. Exercitiile se bazeaza pe un scenariu cu un format 
asemanator examenului PRINCE2 Practitioner conceput de 
APMG. Acest scenariu va fi utilizat pentru a testa aplicarea 
metodei PRINCE2.   

Obiective
In urma absolvirii cursului, participantii vor putea: 
Sa cunoasca si sa comenteze in detaliu toate 
          procesele, temele si tehnicile metodei, propunand 
          exemple concrete de aplicare a produselor de 
          gestiune ale PRINCE2 intr-un scenariu specific.                 

Sa inteleaga raportul intre procese, teme, tehnici si 
          produse de gestiune in metoda PRINCE2, si sa fie  
         capabili sa puna in aplicare aceste cunostinte.  

Sa inteleaga argumentele dincolo de procesele, 
          temele si tehnicile PRINCE2.  

Sa inteleaga cum se adapteaza PRINCE2 unor 
          proiecte din domenii diferite.
  

 Cui se adreseaza? 
Managerilor de Proiect (Seniori) 

Managerilor PM Office 

Directorilor de Proiect 

Managerilor Seniori

Managerilor de Program 

Este obligatorie promovarea examenului PRINCE2 
Foundation. 


